PROVA PRATICA

PROVA PRATICA 3

e FEta’:
e Sesso:

e Peso Attuale:

¢ Peso Abituale:

e Altezza:

¢ Diagnosi:

78 aa

M

70 kg

80 kg (fino a 6 mesi precedenti)
170 cm

Disfagia

ANAMNESI : durante un recente ricovero ospedaliero c/o il reparto di ortopedia, a seguito

di una valutazione del foniatra e un’analisi del logopedista, & stata diagnosticata

DISFAGIA Al SOLIDI.

Al momento il paziente € allettato.

QUESTITO:

1. Il paziente puo essere definito malnutrito, se si perché ?

2. Quali sono le caratteristiche fisico-chimiche della dieta ?

3. Elaborare un piano dietetico di un giorno da 1600 kcal e 70 g di proteine.



